
Unser Reha-Konzept basiert auf zentralen Säulen, die dich Schritt für Schritt dabei unter-

stützen, wieder voll durchzustarten – nicht nur körperlich, sondern auch mental. Denn echte, 

nachhaltige Rehabilitation bedeutet mehr als Training oder Therapie allein. Sie umfasst ein 

ganzheitliches Konzept, das deinen Körper stärkt, deinen Geist aufbaut und dir das Vertrau-

en zurückgibt, deine Ziele sicher und selbstbewusst zu erreichen. Bei uns stehst du im Mittel-

punkt, mit maßgeschneiderten Programmen, professioneller Begleitung und einem Umfeld, 

das deine Motivation und deinen Fortschritt spürbar unterstützt.

Dein Comeback auf starken Säulen

Sporttherapie Huber und Mair GmbH
Steinbockallee 31
6063 Neu-Rum
Österreich

Weitere Infos
www.comebacklodge.at
+43 512 200 575
info@sporttherapie-hm.at
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Komfort und Erholung bei deiner Reha in Innsbruck01
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Datenbasis für deinen optimalen Reha-Verlauf

Wissenschaftlich, modern umgesetzt

Wohnen 

Diagnositk

Therapie & Training

COMEBACKLODGE:
Das Entscheidende 
für die Rückkehr an 
die Spitze!

S P O R T T H E R A P I EB Y

ALLES FÜR DEIN COMEBACK –  
UNTER EINEM DACH VEREINT.

Innsbruck
Goldenes Dachl

Bergiselschanze

Triumphpforte

Hungerburg Rum

Neu Rum

www.comebacklodge.at



Als Spitzensportler willst du nach einer Verletzung oder Operation nur 

eines: Zurück zu deiner Bestform. Die Comeback Lodge der Sporttherapie 

Huber und Mair in Innsbruck bietet dir genau das – einen spezialisierten 

Raum/ ein spezialisiertes Konzept für intensive Rehabilitation, abgestimmt 

auf deine individuellen Bedürfnisse. Hier findest du die perfekte Kombina-

tion aus Therapie, Training und Regeneration. Gäste aus der ganzen Welt 

vertrauen auf die Expertise unseres spezialisierten Teams und die einzig-

artige Infrastruktur, welche sich unter einem Dach vereinen.

Die Comebacklodge bietet dir als Spitzensportler modernste 

Diagnostik, maßgeschneiderte Therapie- und Trainingsmöglich-

keiten sowie ein ganzheitliches Betreuungskonzept mit einem 

komfortablen Wohnbereich als Rückzugsort.

Ganz nach unserer Philosophie „Das Entscheidende richtig tun“ 

setzen wir alles daran, dich bestmöglich auf deinem Weg zurück 

zur Spitze zu begleiten.

Als Profisportler benötigst du eine hoch 

spezialisierte, präzise und auf Leistungsma-

ximierung ausgerichtete Rehabilitation. Das 

Ziel ist eine schnelle, aber zugleich sichere 

Rückkehr in den Wettkampfbetrieb. Unsere 

Betreuung umfasst detaillierte biomecha-

nische und sportmedizinische Standortbe-

stimmungen in jeder Phase des Rehabilita-

tionsprozesses, die eine kriteriumsbasierte 

und individualisierte Therapie ermöglichen. 

ALLES UNTER 
EINEM DACH

INDIVIDUELLER
REHABILITATIONSPROZESS

GANZHEITLICHE 
BETREUUNG 

Willkommen in der  
Comeback Lodge

..wo Präzision auf Performance trifft.

UNSER 
VERSPRECHEN

UNSER 
ANGEBOT

Neben der körperlichen Behandlung legen 

wir großen Wert auf mentale Unterstützung 

und die Bewältigung von Leistungsdruck. 

Deshalb binden wir dein bestehendes medi-

zinisches Umfeld, deine Trainer und Betreuer 

sowie dein Verbandsumfeld eng in den Reha-

bilitationsprozess mit ein. Sollte in einzel-

nen Bereichen Unterstützung fehlen, orga-

nisieren wir über unser Netzwerk gezielt die 

nötigen Spezialisten und Ressourcen.

PRÄZISION,DIE 
FORTSCHRITTE 
SICHTBAR 
MACHT


